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E15- Cova dels Adells: plegament geològic que forma un abric 
natural utilitzat per pastors i ramats. 

E16- La vall del Toscar: lloc d’Interès Geològic de Catalunya 
que conté alguns afloraments volcànics. És un mosaic de paisat
ges agrícoles, ramaders i forestals. 

E17- Castell de Carles: fou fortalesa en època andalusina i cas
tell documentat des de l’any 1148 quan el va conquerir Ramon 
Berenguer IV. 

E18- Rases del Maraco: zona de pastures d’origen ancestral 
que s’ha mantingut per la pròpia gestió ramadera. És un paisatge 
obert i extens molt castigat pel vent. Hi destaca la flora rupícola 
d’interès com els gossets de roca.

E19- La Jepa: àrea interpretativa a la vora del riu Canaleta i de la 
via verda, amb un mirador sobre aquest indret inclòs en l’Inventari 
de Zones d’Interès Geològic de Catalunya.

E20- Mirador de Caro: vistes excel·lents de l’últim tram de la 
vall de l’Ebre i dels vessants 
interiors del Parc Natural dels 
Ports. El Caro (1.441 m) és el 
cim més alt de les Terres de 
l’Ebre i de Tarragona. 

E21- La Barcina: a prop del 
cim del Caro s’aixeca la Bar
cina (1.354 m). Les vistes des 
d’aquest punt són magnífiques. 

E22- La Mola: des de la Mola 
(600 m) les vistes s’obren cap a 
Prat de Comte i altres pobles de 
la Terra Alta. També es veuen la 
Falconera, l’Agulla, les serres de 
Pàndols i Cavalls.

E23- Boscos de la Refoia-Montsagres: la Refoia, amb el 
tossal d’Engrilló i els Montsagres, formen un dels conjunts pai
satgístics més significatius del Parc, amb pastures, boscos de pi 
negral i formacions arbustives diverses. 

E24- Reserva Natural Parcial del Riu Algars: tram de 23 km 
de longitud del riu Algars declarada per a la protecció de la llúdriga 
i que destaca per la riquesa del seu bosc de ribera. 

E25- Arbres monumentals: disset exemplars de pi, auró, faig, 
teix, carrasca,... declarats arbres monumentals per la Generalitat 
de Catalunya atenent a la singularitat de les seves dimensions, 
morfologia o edat.

E26- Els pobles dels Ports: els nou municipis que formen part 
del Parc Natural dels Ports tenen els seus nuclis de població fora 
dels límits del Parc. Cada poble ofereix una via d’entrada a l’espai 
natural, allotjaments i establiments per gaudir de la gastronomia 
local. Baix Ebre: Alfara de Carles, Paüls, Roquetes i Tortosa. 
Montsià: La Sénia i Mas de Barberans. Terra Alta: Arnes, Horta 
de Sant Joan i Prat de Comte.

E1- Racó de Corretja: pequeño valle lateral del río Estrets cubierto 
de bosques de pino carrasco, salgareño y encina. En el Mas de 
Corretja, documentado desde el siglo XVII, los muros de piedra 
seca y los hornos de cal nos recuerdan la intensa actividad rural de 
los últimos siglos. 

E2- Río Estrets: es 
uno de los pocos 
cursos de agua perma
nente del Parque 
Natural y con presencia 
de cangrejo de río.

E3- Los Estrets de 
Arnes: refugio de 
fauna salvaje y Lugar 
de Interés Geológico de Catalunya, es uno de los paisajes más 
atractivo de Els Ports. Aquí viven varias especies de flora y fauna 
protegidas, como la bermejuela, el halcón peregrino y la nutria. 

E4- Cueva Picasso: pequeña cueva donde el pintor Pablo Picasso 
vivió con su amigo Manuel Pallarés, hijo de Horta de Sant Joan, 
en agosto de 1898. La experiencia lo marcó hasta el punto de 
afirmar “Todo lo que sé lo he aprendido en Horta”.

E5- La Marbrera: área interpretativa ubicada en una antigua 
explotación de mármol restaurada en 2005. Se explica el origen 
de la explotación, las técnicas empleadas y la colonización del 
espacio por algunas especies de flora y fauna. 

E6- Mas de Quiquet: masía histórica que fue representada por 
Picasso. Hay un espacio interpretativo sobre la evolución del 
paisaje del valle de la Monrala.

E7- Barranco de la Fou: de aguas estacionales, abrupto y 
escarpado, se extiende hasta los hayedos del Retaule. Sus 
bosques de pino laricio son un buen ejemplo de hábitat conside 
rado prioritario por la Unión Europea. 

E8- Bosque de Cova Roja: hay uno de los rodales de pino 
salgareño más maduros del Parque Natural.

E9- Plans de Valldebous: destacan por la continuidad y calidad 
de los pastos, que mantienen una buena población de cabra 
salvaje.

E10- La Moleta: elevación situada en uno de los ambientes más 
mediterráneos del Parque Natural, con unas vistas espléndidas.

E11- Vistas del valle del Ebro: en los alrededores de la Font 
Nova encontramos varios puntos con vistas sobre el último tramo 
del río Ebro antes de llegar al mar.

E12- Racó dels Capellans: conjunto de rocas redondeadas, 
moldeadas a lo largo del tiempo por la acción del viento y la 
lluvia, y que conforman un paisaje de elevado interés geológico.

E13- Les Faixes Tancades: paredes verticales y agujas de roca 
caliza que forman un paisaje agreste de gran belleza. Destaca la 
flora rupícola de interés como el dragoncillo de roca. En la base 
de los acantilados y en algunos pequeños barrancos crecen 
hayedos.  

E14- Fuentes de Paüls: en el valle de Paüls hay muchas fuen
tes, la más conocida es la de Sant Roc, que mana de un bosque 
de encinas y con surtidores dispuestos en hilera. 

E15- Cueva de Adells: plegamiento geológico que forma un 
abrigo natural utilizado por pastores y rebaños. 

E16- Valle del Toscar: lugar de Interés Geológico de Catalunya 
que contiene algunos afloramientos volcánicos. Es un mosaico 
de paisajes agrícolas, ganaderos y forestales. 

E17- Castillo de Carles: fue fortaleza en época andalusí y 

castillo documentado 
desde 1148 cuando 
lo conquistó Ramon 
Berenguer IV. 

E18- Rasas del Ma-
raco: zona de pastos 
de origen ancestral 
que se ha mantenido 
por la propia gestión 
ganadera. Es un 
paisaje abierto y 
extenso muy casti

gado por el viento. Destaca la flora rupícola de interés como el 
dragoncillo de roca.

E19- La Jepa: área interpretativa a orillas del río Canaleta y de la 
vía verde, con un mirador sobre este lugar incluido en el Inventario 
de Zonas de Interés Geológico de Catalunya.

E20- Mirador del Caro: vistas excelentes del último tramo del 
valle del Ebro y de las laderas interiores del Parque Natural dels 
Ports. El Caro (1.441 m) es el pico más alto de Les Terres de 
l’Ebre y de Tarragona. 

E21- La Barcina: cerca de la cima del Caro se levanta la Barcina 
(1.354 m). Las 
vistas desde este 
punto son magnífi
cas.

E22- La Mola: 
desde la Mola (600 
m) las vistas se 
abren hacia Prat 
de Comte y otros 
pueblos de la Terra 
Alta. También se 

ven la Falconera, la Agulla, las sierras de Pàndols y Cavalls.

E23- Bosques de la Refoia-Montsagres: la Refoia, con el 
Tossal d’Engrilló y los Montsagres, forman uno de los conjuntos 
paisajísticos más significativos del Parque, con pastos, bosques 
de pino laricio y formaciones arbustivas diversas. 

E24- Reserva Na-
tural Parcial del 
Río Algars: tramo 
de 23 km de lon
gitud del río Algars 
que destaca por 
la riqueza de su 
bosque de ribera.

E25- Árboles 
monumentales: 
diecisiete ejem

plares de pino, arce, haya, tejo, carrasca,... declarados árboles 
monumentales por la Generalitat de Catalunya atendiendo a la 
singularidad de sus dimensiones, morfología o edad.

E26- Los pueblos: los nueve municipios que forman parte del 
Parque Natural dels Ports tienen sus núcleos de población fuera 
de los límites del Parque. Cada pueblo ofrece una vía de entrada 
al espacio natural, alojamientos y establecimientos para disfrutar de 
la gastronomía local. Baix Ebre: Alfara de Carles, Paüls, Roquetes 
y Tortosa. Montsià: La Sénia y Mas de Barberans. Terra Alta: 
Arnes, Horta de Sant Joan y Prat de Comte.

E1- Racó de Corretja: petita vall lateral del riu Estrets coberta 
de boscos de pi blanc, pi negral i alzina. Al mas de Corretja, do 
cumentat des del segle XVII, els marges de pedra seca i els forns 
de calç ens recorden la intensa activitat rural dels darrers segles. 

E2- Riu dels Estrets: és un dels pocs cursos d’aigua permanent 
del Parc Natural i amb presència de cranc de riu autòcton.

E3- Els Estrets d’Arnes: refugi 
de Fauna Salvatge i Lloc d’Interès 
Geològic de Catalunya, és un 
dels paisatges més atractius dels 
Ports. Hi viuen diverses espècies 
de flora i fauna protegides, com 
la madrilleta roja, el falcó pelegrí i 
la llúdriga. 

E4- Cova Picasso: petita balma 
on el pintor Pablo Picasso va 
viure amb el seu amic Manuel 
Pallarés, fill d’Horta de Sant 
Joan, durant l’agost de 1898. 
L’experiència el va marcar fins al 
punt d’afirmar “Tot el que sé ho 
he après a Horta”.

E5- La Marbrera: àrea interpretativa ubicada en una antiga 
explotació de marbre restaurada l’any 2005. S’explica l’origen de 
l’explotació, les tècniques emprades i la colonització de l’espai 
per algunes espècies de flora i fauna. 

E6- Mas de Quiquet: mas històric que va ser representat per 
Picasso. Hi ha un espai interpretatiu sobre l’evolució del paisatge 
de la vall de la Monrala.

E7- Barranc de la Fou: d’aigües estacionals, abrupte i escar
pat, s’estén fins a les fagedes del Retaule. Els seus boscos de 
pinassa són un bon exemple d’hàbitat considerat prioritari per la 
Unió Europea. 

E8- Bosc de Cova Roja: hi ha un dels rodals de pi negral més 
madurs del Parc Natural.

E9- Plans de Vallde-
bous: destaquen per 
la continuïtat i qualitat 
de les pastures, que 
mantenen una bona 
població de cabra 
salvatge.

E10- La Moleta: 
elevació rocosa    
situada en un dels 
ambients més medi

terranis del Parc Natural, amb unes vistes esplèndides.

E11- Vistes de la Vall de l’Ebre: als voltants de la Font Nova 
hi ha diversos punts amb vistes sobre el darrer tram del riu Ebre 
abans d’arribar al mar.

E12- Racó dels Capellans: de roques arrodonides, modelades 
al llarg del temps per l’acció del vent i la pluja, i que conformen 
un paisatge d’elevat interès geològic. 

E13- Les Faixes Tancades: parets verticals i agulles de roca 
calcària que formen un paisatge agrest de gran bellesa. Hi desta
ca la flora rupícola d’interès com els gossets de roca. Als repeus 
dels cingles i en alguns petits barrancs hi creixen fagedes.  

E14- Fonts de Paüls: a la vall de Paüls hi ha moltes fonts, 
la més coneguda és la de Sant Roc, que sorgeix d’un bosc 
d’alzines i amb brolladors disposats en filera. 

Centre de Visitants del Parc al Montsià
Centro de Visitantes del Parque en el Montsià  
Passeig de la Clotada, 2325 
43560 La Sénia 
Tel. 977 576 156 
info.pnportsmontsia@gencat.cat

Punts d’informació
Puntos de información 

Molí de l’Oli / Molí de l’Oli
C/ Aragó, 2  43597 Arnes 
Tel. 977 435 728  elmoli.arnes@gmail.com

Ecomuseu dels Ports 
Ecomuseo dels Ports
C/ Picasso, 18  43596 Horta de Sant Joan 
Tel. 977 435 686  ecomuseu@elsports.cat
www.elsports.cat

Museu de la Pauma
Museo de la Pauma 
C/ Clavell, 52  43514 Mas de Barberans 
Tel. 977 053 778 
info@cdrmuseudelapauma.cat
www.cdrmuseudelapauma.cat

Ca la Pelo / Ca la Pelo
C/ Ca la Vila, 8  43593 Paüls

Alberg i Centre d’Educació 
Ambiental
Albergue y Centro de Educación 
Ambiental
Ctra. Alfara de Carles als       
Reguers, km 0,3 
43528 Alfara de Carles 

Parc Natural dels Ports
Parque Natural de Els Ports 

Seu Administrativa
Sede Administrativa 
Av. Val de Zafán, s/n 
Apartat de correus 70 
43520 Roquetes
Tel. 977 504 012 
pndelsports@gencat.cat
parcsnaturals.gencat.cat/elsports
facebook.com/PNPorts

Centres de Visitants
Centros de Visitantes
 
Centre de Visitants del Parc al Baix Ebre
Centro de Visitantes del Parque en el Baix Ebre 
Av. Val de Zafán, s/n 
43520 Roquetes 
Tel. 977 500 845
info.pnportsbaixebre@gencat.cat 

Centre de Visitants del Parc a la Terra Alta
Centro de Visitantes del Parque en la Terra Alta 
Ctra. T330, km 27 
43595 Prat de Comte 
Tel. 977 428 177 
info.pnportsterraalta@gencat.cat 

La Fou / La Fou

CODI / 
CÓDIGO

6

ÀREA DE LLEURE / 
ÁREA DE OCIO

La Franqueta

La Fou

La Franqueta

La Font Nova

La Franqueta

La Font Nova

La Fou

La Vall

La Vall

La Franqueta

La Font Nova

La Fou

La Vall

Sant Roc

11

13

12

14

NOM / 
NOMBRE

Racó de Corretja
Racó de Corretja

Cova Roja
Cueva Roja

Les Fonts
Las Fonts

Camí dels Hortets
Camino de los Hortets

La Moleta
La Moleta

Racó del Tabac
Racó del Tabac

Vall d’Infern
Vall d’Infern

Cova de Picasso
Cueva de Picasso

Roca Llisa
Roca Llisa

Els Estrets
Els Estrets

Racó de la cova d’en Marc 
Racó de la cova d’en Marc 

Mas de Barró
Mas de Barró

L’Airosa
L’Airosa

Pla de l’Hedra
Pla de l’Hedra

DISTÀNCIA / 
DISTANCIA

3,1 km

8 km

10,4 km

4,6 km

5,7 km

5,8 km

4,9 km

5,8 km

5,4 km

5,8 km

9,1 km

7,6 km

1,1 km

3,3 km

TEMPS / 
TIEMPO

1.00 h

1.00 h

2.15 h

2.30 h

1.45 h

1.45 h

2.30 h

1.30 h

2.00 h

1.30 h

0.20 h

1.40 h

2.30 h

2.00 h

ELEMENTS D’INTERÈS / 
ELEMENTOS DE INTERÉS

E11

E1, E2

E2, E4, E5, E6

E2

E3

E7, E8

E8

E8, E9

E10, E11

E11

E12

E12

E13

E14

AMBIENTS / 
AMBIENTES

A3, A6

A2, A3, A5

A2

A2, A5

A5, A6

A2, A3

A3

A1, A2

A1, A2

A2

A6

A1, A6

A2, A3, A4

A2

10

9

8

7

5

4

3

2

1

DIFICULTAT / 
DIFICULTAD

Baixa
Baja

Mitjana
Media

Baixa
Baja

Baixa
Baja

Mitjana
Media

Baixa
Baja

Mitjana
Media

Baixa
Baja

Mitjana
Media

Baixa
Baja

Baixa
Baja

Mitjana
Media

Mitjana
Media

Mitjana
Media

CODI / 
CÓDIGO

NOM / 
NOMBRE

DIFICULTAT / 
DIFICULTAD

Baixa
Baja

Mitjana
Media

Mitjana
Media

Baixa
Baja

Baixa
Baja

Baixa
Baja

Mitjana
Media

Baixa
Baja

Baixa
Baja

Mitjana
Media

Mitjana
Media

Mitjana
Media

Baixa
Baja

Baixa
Baja

Font del Teix
Fuente del Teix

Cova dels Adells
Cueva de los Adells

La pedra i l’aigua
La piedra y el agua

Cova Pintada
Cueva Pintada

La Barcina
La Barcina

Els Rossecs
Los Rossecs

Bassis de Caro
Bassis de Caro

Font del Teix i font dels Ullals
Fuente del Teix y fuente de los Ullals

Marturi
Marturi

Pla d’Avaria
Llano de Avaria

Mirador de Caro
Mirador de Caro

El Teix i el tossal d’Engrilló
El Teix y el Tossal de Engrilló

La Mola
La Mola

Les fonts del Montsagre
Las fuentes del Montsagre

DISTÀNCIA / 
DISTANCIA

5,8 km

8,1 km

4,8 km

3 km

5,1 km

3,7 km

8 km

2,6 km

3,4 km

7,5 km

7,8 km

6,3 km

8,3 km

4,5 km

TEMPS / 
TIEMPO

1.00 h

1.45 h

2.20 h

1.30 h

1.25 h

1.25 h

2.45 h

1.45 h

2.00 h

1.25 h

2.30 h

2.15 h

1.30 h

2.00 h

ELEMENTS D’INTERÈS / 
ELEMENTOS DE INTERÉS

E17

E14

E14





E15, E16

E16

E16

E10, E11

E20

E20

E12

E14

E23

AMBIENTS / 
AMBIENTES

A1, A2

A2

A2

A3

A3

A1, A2

A1, A2

A1, A5

A1, A2

A3

A1, A3, A6

A1, A6

A3, A6, A7

A2

20

25

27

26

28

24

23

22

21

19

18

17

16

15

ÀREA DE LLEURE / 
ÁREA DE OCIO

Sant Roc

Toscar

Cova Avellanes

Caro

Sant Roc

Toscar

Toscar

Caro

El Molí

Cova Avellanes

Caro

Toscar

El Molí

El Molí

A peu. Dificultat baixa 
A pie. Dificultad baja 

A peu. Dificultat mitjana 
A pie. Dificultad media

Millers i Carlares / Millers y Carlares

Itinerari de Cova Roja / Itinerario de Cova Roja

A1. Matollars 

A les parts baixes s’hi fan brolles i garrigues on abunda 
el romaní, el margalló i el llentiscle. A les parts altes i 
mitjanes hi domina el boix i a les carenes ventoses el 
matollar d’eriçó. Són els ambients preferits de la cabra 
salvatge o l’escurçó ibèric. 

A1. Matorrales

En las partes bajas crecen malezas y matorrales 
donde abunda el romero, el palmito y el lentisco. 

En las partes altas y medias domina el boj y en 
las crestas ventosas el matorral de erizo. Son los 

ambientes preferidos de la cabra salvaje o la víbora 
hocicuda. 

A2. Boscos mediterranis 

En alguns fondals de la muntanya baixa i mitjana 
encara es conserven reductes de l’alzinar litoral, 
un bosc ombriu amb un estrat arbustiu molt dens i 
divers. Malauradament, aquests boscos han estat 
molt castigats i s’han substituït per pinedes de pi 
blanc. Hi viuen invertebrats interessants com el 
banyarriquer del roure.

A2. Bosques mediterráneos

En algunas hondonadas de la montaña baja y media 
aún se conservan reductos del encinar litoral, un 

bosque sombrío con un estrato arbustivo muy denso 
y diverso. Desgraciadamente, estos bosques han 

sido muy castigados y se han sustituido por pinares 
de pino carrasco. Aquí viven invertebrados intere

santes como el capricornio mayor. 

A3. Boscos submediterranis 

En guanyar alçada apareixen les pinedes de pi negral 
i pi rojal, que dominen el paisatge vegetal del Parc. 
Al sotabosc hi creixen plantes com la boixerola o la 
peònia de muntanya. Hi viu la papallona graèllsia i 
l’àguila calçada. 

A3. Bosques submediterráneos

Al ganar altitud aparecen los pinares de pino salgareño 
y pino silvestre, que dominan el paisaje vegetal del 
Parque. En el sotobosque crecen plantas como la 

gayuba o la peonía de montaña. Aquí vive la mariposa 
isabelina y el águila calzada. 

A4. Fagedes 

Les fagedes dels Ports són les més meridionals de la 
península ibèrica i van ser declarades Reserva Natural 
Parcial. Constitueixen boscos densos i ombrívols 
dominats pel faig. El sotabosc és força pobre i 
normalment consisteix en una massa densa de boix 
amb herbes pròpies dels boscos caducifolis, com la 
prímula.

A4. Hayedos

Los hayedos de Els Ports son los más meridionales 
de la Península Ibérica y fueron declarados Reser
va Natural Parcial. Constituyen bosques densos y 
sombríos dominados por el haya. El sotobosque 

es bastante pobre y normalmente consiste en una 
masa densa de boj con hierbas propias de los 

bosques caducifolios, como la prímula. 

A5. Rius i rambles 

Els principals rius se situen al vessant interior 
engorjats entre parets de roca, fet que dificulta 
l’establiment del bosc de ribera. Tot i la seva reduïda 
extensió, alberguen una gran diversitat de fauna 
com la llúdriga, la madrilleta roja, la Macromia 
splendens i el cranc de riu.

A5. Ríos y ramblas

Los principales ríos se sitúan en la ladera interior, en 
gargantas profundas entre paredes de roca, lo que 
dificulta el establecimiento del bosque de ribera. A 
pesar de su reducida extensión, albergan una gran 

diversidad de fauna como la nutria, la bermejuela, la 
Macromia splendens y el cangrejo de río.

A6. Cingles i pedruscalls

Constitueixen l’ambient més característic dels Ports. 
Reuneixen un bon grapat de plantes endèmiques del 
massís, com ara el salze de cingle i el corniol dels 
Ports. Hi nidifiquen la major part de les aus rapinyaires 
com l’àliga perdiguera, la daurada i l’aufrany.

A6. Riscos y pedregales

Constituyen el ambiente más característico de Els Ports. 
Reúnen un buen número de plantas endémicas del 
macizo, como el sauce de roca y la Aquilegia paui. 

Aquí nidifican la mayor parte de las aves rapaces como 
el águila perdicera, la real y el alimoche.

A7. Prats i pastures 

Varien molt en funció de la humitat del sòl i dels herbívors 
que hi pasturen. D’entre els prats secs, els fenassars 
i llistonars són els més abundants. Cal destacar 
també la jonceda. A les parts més altes, damunt de 
sòls més profunds, s’hi desenvolupen pastures més 
humides, que incorporen un bon nombre de plantes 
eurosiberianes. Hi viuen ortòpters d’interès com el 
llagost pedra dels Ports o la llagosta saga.

A7. Prados y pastos

Varían mucho en función de la humedad del suelo y de 
los herbívoros que pastan. De entre los prados secos, 

las poáceas son las hierbas más abundantes. Cabe 
destacar también el prado de junquillos. En las 

partes más altas, sobre suelos más profundos, se 
desarrollan pastos más húmedos, que incorporan 
un buen número de plantas eurosiberianas. Aquí 

viven or tópteros de interés como los saltamontes 
Kurtharzia nugatoria o Saga pedo. 
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