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LES FONTAINES DE TOSCAR ET VIA VERDA

Dlstance 50 km soogzg;izjszn;igiiZS mts - Altura minima: 0.76 mts - Desnivel acumulado: 669.32 mts
Dénivelé 650 metres 450
. . . 400
Niveau technique Facile Sy .
Niveau physique Moyen 200 2 g
, 250 3
Temps prévu 4 heures 50 é g
Terrain  Asphalte (30% gravier) g = =
. 100| 5 L
Départ Tortosa a8 < g
Arrivé Tortosa T 8 12 16 20 24 28 32 36 40 44 4&“‘

DESCRIPTION

Promenade par Els Requers, Toscar, Alfara de Carles et la Via
Verda (pour éviter C-12). Environ 49 km avec un point de départ
et final situé a [lancien abattor de Tortosa.
Promenade circulaire par la route qui nous emmene dans l'une
des vallées de Els Ports et nous reviendrons par la Via Verda.
Nous recommandons un vélo de marque Gravel car certaines
routes sont en gravier. Nous quittons Tortosa en traversant le
pont de I'Estat et nous nous dirigeons vers ROQUETES. Nous
traversons la vile et nous allons vers Els Reguerg

La route monte petit a petit. Nous traversons ELS REGUERS et continuons en direction d'ALFARA DE
CARLES. 2 km avant d'atteindre la ville, nous trouverons un indicateur de Toscar et nous tournerons a
gauche pour nous rendre a cet endroit. La montée est quelque peu difficile, mais la reste est lisse. Au bout de
la route goudronnée, on trouve les fontaines de TOSCAR ET L'ERMITAGE DE SANTA MAGDALENA. C'est
un endroit trés frais ou nous pouvons récupérer un peu avant la  descente.
Nous retournons au carrefour et partons a gauche a la recherche d'ALFARA DE CARLES. Arrivés au village,
nous tournerons dans la rue a droite qui descend a la recherche du VIEUX CAMI D'ALDOVER. C'est une
route goudronnée étroite qui nous menera au Canal Sec. Au canal, nous tournerons a gauche et traverserons
le long pont. Apreés le pont environ 50 metres, tournez a droite et descendez jusqu‘a ce qu'on arrive a la Via
Verda. La descente n'est pas trés prononcée et en arrivant sur la piste cyclable, nous tournons a droite en
direction d'Aldover, de 'EMD JESUS ET DE ROQUETES. Nous avons emprunté la Via Verda, mais nous
aurions la possibilité daller par le C-12 a Tortosa. Une fois & Roquetes, nous continuerons par la rue Major
jusqua Tortosa, ou nous traverserons le pont de [I'Estat pour revenir au point de départ.
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