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Tb A( PLANA DE LA GALERA ET PORT FREDES Ve de route
lrculaire

ville de la, Renaiance 1
(PROEL

. Altura maxima: 1177.23 mts - Altura minima: -12.00 mts - Desnivel acumulado: 2312.85 mts
Distance 145 km 4200Distancia: 143.25 km

Dénivelé 2000 metres
Niveau technique Facile
Niveau physique Haut
Temps prévu 6 heures
Terrain  Asphalte
Départ Tortosa 200
Arrivé  Tortosa
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Ulldecona, la Seénia, Fredes et Mas de Barberans. Parcours dur
physiquement avec plusieurs metres de denivelé. Environ 140
km avec un point de départ et final situé a I'ancien abattoir de
Tortosa.

Nous quittons Tortosa pour le Pont del Millenari en direction de
VINALLOP ET SANTA BARBARA. Apres SANTA BARBARA,
nous continuons en direction d'Ulldecona.

Cette partie est pratiquement plate. A ULLDECONA, nous nous dirigerons vers la SERRA DE GODALL par la
route des Bruixes (environ 3 km et 150 metres d‘altitude) menant au village de GODALL ET A LA GALERA.
Nous tournons a gauche et a partir de ce moment, la route sera en montée sur environ 40 km et 1150 metres
de denivelé positive. Nous passons par LA SENIA, le RESERVOIR D'ULLDECONA, jusqu'a Fredes, ot nous
pouvons nous arréter pour récupérer nos forces. Depuis FREDES, nous nous dirigerons vers le BOIXAR par
une route avec de petites montées. Avant d‘atteindre le Boixar, nous tournerons a gauche et descendrons
vers le BALLESTAR. Nous traversons Ballestar, le marais d'Ulldecona et LA SENIA. Arrivés a ce village, nous
tournerons a gauche pour aller en direction du MAS DE BARBERANS. A partir de Ia, la route descend
doucement vers le RAVAL DE CRIST, nous traverserons le Pont del Millenari et entrerons dans Tortosa.

TELECHARGER LA ROUTE
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Tortosa Turisme ~ Rambla Felip Pedrell, 3 43500 Tortosa  Tel 977 44 96 48 info@tortosaturisme.cat e 607 990 836
www.tortosaturisme.cat




