48 FR
DES LA TERRA ALTA AU DELTA Vélo de route

Circulaire
11

Altura méxima: 467.68 mts - Altura minima: -1.69 mts - Desnivel acumulado: 1320.88 mts

Distance 145 km 500Distancia: 147.36 km
Dénivelé 1300 metres 450
. . - 400|
Niveau technique Facile 250 Y Y
Niveau physique Moyen-haut 300 g . , g
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Temps prévu 7 heures 3 : s g
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DESCRIPTION

Circuit circulaire d'environ 143 km avec 2100 m de dénivelé et
point de départ et d'arrivée de l'ancien abattoir de Tortosa.

Aller-retour qui nous conduit en direction de BENIFALLET a
travers le COL DE SOM, puis nous montons & GANDESA, BOT
et nous monterons sur la route de Els Espills pour nous rendre &
PRAT DE COMTE.

Ensuite, nous passerons par XERTA et la route aura un profil plus cyclable vers la fin puisque nous
contournerons le  Delta de [I'Ebre par Amposta et SANT JAUME  D'ENVEJA.
Nous traversons le PONT LO PASSADOR et entrons dans DELTEBRE pour nous rendre a L'ALDEA. Nous
suivrons le C-42 pour retourner a TORTOSA.
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